
 
 

Séquence 2 : le calendrier et l’agenda 
Séance 1/5 

 
 

 RÉFÉRENTIEL ANLCI   

 Degré 1  

   Durée indicative : 50 minutes  

 
 

Objectif(s) fonctionnel(s) de la séquence  

Comprendre un calendrier 
●​ Repérer la structure générale (les mois, les semaines et les jours) 
●​ Repérer une date précise dans le calendrier  
●​ Repérer les vacances scolaires des 3 zones 
●​ Repérer et mémoriser les mots clés “mois” et “jours”et les nombres jusqu'à 31 
●​ Faire le rapport entre les abréviations et les jours complets  

 
Comprendre son agenda 

●​ Repérer la structure des pages 
●​ Repérer les mois et les jours 

 
Écrire des rendez-vous dans l’agenda 

 
 

 

Objectifs de la 
Séance 1 

- Définir un calendrier et auto-évaluer sa pratique d'usage de ce type de document 
- Repérer la structure générale (mois, jour, semaines avec les jours de fin de semaine 
grisés) 
- Repérer les 4 premiers mois de l'année  
- Mémoriser de manière globale les 4 premiers mois de l'année  
- Repérer les syllabes orales des 4 premiers mois de l'année 
- Mémoriser les syllabes orales des 4 premiers mois de l'année  
- Copier les 4 premiers mois de l'année 
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 Ressource Matériel 1 Matériel 2 Matériel 3 Matériel 4 Matériel 5 Matériel 6 Matériel 7  

 p. 5 p. 6 p. 7 p. 8 p. 9 p. 10 p. 11-12 p. 13  

 

Séance pédagogique présentielle ​
compétences de base RESS-02 



 
 
 

📌  Note pour le formateur  

Document ressource : le formateur distribue aux apprenants le document 
(calendrier) p. 5. Ce document sera exploité tout au long des 5 séances. 

 
 

Connaître le document de la séquence   🕐 05 min Mise en route 

●​ Le formateur distribue la ressource (p. 5) aux apprenants, puis explique : « Nous allons 
étudier un document qui est très important pour se repérer dans le temps. »  
 

●​ Il demande aux apprenants : « À votre avis, de quel document s’agit-il ? » 
 

●​ Le formateur recueille les réponses des apprenants et écrit :  “le calendrier” pour 
valider les suggestions des apprenants. 

 
 

Définir un calendrier et auto-évaluer sa pratique  🕐 10 min Discussion guidée

●​ Le formateur demande :  
-​ A. « Selon vous, un calendrier, qu’est-ce que c’est ?  
-​ B. À quoi ça sert ? » 

 
●​ Le formateur prend note des réponses de chaque apprenant et demande :  
-​ C. « Est-ce que vous utilisez souvent un calendrier ? Si oui, pour quoi faire ? 
-​ D. Est-ce que c’est difficile pour vous ? Pourquoi ? » 

 
Remarque : Il est recommandé de créer pour chaque apprenant un fichier d’auto-évaluation à 
compléter au début puis à la fin de l’exploitation de la ressource. Ce support permettra de 
mesurer les progrès réalisés individuellement et d’en discuter collectivement en classe. 

Exemple de réponse(s) attendue(s) : 
-​ A. C’est un document qui indique les mois et les jours ; 
-​ B. Un calendrier sert à se repérer dans le temps, à connaître ou chercher une date ;  
-​ C. et D. Réponses libres. 

●​ Le formateur montre la ressource (p. 5) et demande : « Quelles informations 
voyez-vous ?» 

Réponse(s) attendue(s) : dans un calendrier, on peut voir les mois, les jours, des numéros, 
des colonnes, etc. 
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Repérer la structure générale du calendrier    🕐 05 min Repérage 

●​ Le formateur montre le matériel 1 (p. 6) et demande : « Observez la première partie du 
calendrier. Vous avez 1 minute, je mets un timer. » 

 
●​ Le formateur montre le matériel 2 (p. 7) et pose les questions :  
-​ A. « Quel numéro montre les mois ?  
-​ B. Quel numéro montre une semaine complète ?  
-​ C. Quel numéro montre les jours ?  
-​ D. Quel numéro montre une fin de semaine ? »  

 
●​ Le formateur valide le choix des apprenants. 

 
●​ Le formateur continue de montrer le matériel 2 (p. 7), il attribue un numéro à chaque 

apprenant et demande : « Chacun votre tour, donnez la partie qui correspond à votre 
numéro. »  

Réponse(s) attendue(s) : A. 1 ; B. 3 ; C. 2 ; D. 4. 

 
 

Repérer les 4 premiers mois de l’année 
   Repérage 

 🕐 10 min Systématisation 

●​ Le formateur demande :  
-​ A. « Quels sont les 4 premiers mois de l’année ? » 

 
●​ Le formateur recueille les propositions des apprenants et confirme les réponses 

données. 
 

●​ Le formateur montre le matériel 3 (p. 8) et demande : 
-​ B. « Quel chiffre correspond à janvier ?  
-​ C. Quel chiffre correspond à février ?  
-​ D. Quel chiffre correspond à mars ?  
-​ E. Quel chiffre correspond à avril ? » 

 
●​ Le formateur montre le matériel 4 (p. 9) et demande :  
-​  F. « Chacun votre tour, dites quel est le mois manquant, dans la zone rose. » 

 
●​  Le formateur valide la réponse proposée. 

Réponse(s) attendue(s) :  
-​ A. Janvier, février, mars, avril ;  
-​ B. 3 ;  
-​ C. 1 ;  
-​ D. 4 ;  
-​ E. 2 ;  
-​ F. 1 : janvier, 2 : février, 3 : mars, 4 : avril. 
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Mémoriser de manière globale les 4 premiers mois 
de l’année   🕐 05 min Systématisation 

●​ Le formateur montre le matériel 5 (p. 10) et demande : « Quelles sont les lettres qui 
correspondent aux mois de janvier, février, mars et avril ? »  
 

●​ Il valide les réponses des apprenants. 

Réponse(s) attendue(s) : janvier : D, février : G, mars : I, avril : A. 

 
 

Repérer les syllabes orales des 4 premiers mois de 
l’année   🕐 05 min Repérage 

●​ Le formateur explique : « Nous allons travailler sur les syllabes : nous allons découper les 
mois en partie. » Il modélise avec “janvier”, en tapant deux fois dans ses mains.  
 

●​ Le formateur demande aux apprenants : « À votre avis, combien y a-t-il de syllabes dans 
“février”, “mars” et “avril” ? » Il valide les réponses des apprenants en tapant dans les 
mains pour marquer le découpage syllabique de chaque mois.  
 

●​ Le formateur explique : « Pour découper un mot en syllabe, à l’écrit, on fait un trait vertical 
entre chaque syllabe. »  
 

●​ Le formateur montre le matériel 6 (p. 11) et demande : « Recopiez les mois. Faites des 
traits verticaux entre chaque syllabe. Lorsque vous avez terminé, comparez vos réponses 
avec votre voisin. »  
 

●​ Le formateur montre le matériel 6 (p. 12) et dit : « Corrigez votre travail s’il y a des 
erreurs. » 

 
 

Mémoriser les syllabes orales des 4 premiers mois 
de l’année   🕐 05 min Conceptualisation

●​ Le formateur montre le matériel 7 (p. 13) et demande : « À l’écrit, mettez les syllabes dans 
l’ordre pour former les mois étudiés. » 

Réponse(s) attendue(s) :  1. Jan-vier ; 2. Fé-vri-er ; 3. Mars ; 4. A-vril. 

 
 

Copier les 4 premiers mois de l’année   🕐 05 min Production écrite 

●​ Le formateur demande aux apprenants : « Copiez plusieurs fois les 4 premiers mois de 
l’année pour les mémoriser. » 
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Ressource RESS-02  
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Matériel 1 RESS-02  
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Matériel 2 RESS-02  



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 FÉVRIER 
 
 

2 AVRIL 
 
 

3 JANVIER 
 
 

4 MARS 
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Matériel 3 RESS-02  



 

 
 
 

 
 

 

1.  FÉVRIER MARS AVRIL 
 

 
 

2. JANVIER  MARS AVRIL 
 
 
 

3. JANVIER FÉVRIER  AVRIL 
 
 
 
 

4. JANVIER FÉVRIER MARS  
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Matériel 4 RESS-02  
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Matériel 5 RESS-02  



 

 

 
 

 
1.​ j a n v i e r 

 
2.​ f é v r i e r 

 
3.​ m a r s 

 
4.​ a v r i l 

 

 

© 2025 - Cavilam - Alliance Française 11 

 

Matériel 6 RESS-02  



 

 

 
 
 

1.​  jan / vier 
 
2.​ fé / vri / er 
 
3.​  mars 
 
4.​ a / vril 
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Matériel 6 RESS-02  



 

 
 
 

 
 

 
 
 

1.​ vier jan 
 
 
 

2. vri er fé 
 
 
 

3. mars 
 
 
 

4. vril a 
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Matériel 7 RESS-02  


